
中華民國營養師公會全國聯合會成立於1995年，共有15個地方
公會，4,909位會員(截至2024年12月). 本會會員執業範圍廣泛，
最主要在醫療機構服務，約46%的會員在此領域服務，其他會
員工作則分布在不同領域，如營養諮詢機構、團膳食品供應業、
公共社區領域、學校、長期照顧服務機構、營養教育與研究等。
本會主要任務以先進的研究、教育與宣導，促進國民健康並增
進營養師專業能力。

簡介

使命

促進國民健康01 增進營養師專業知能03

團結全台營養師02 維護及爭取營養師權益 04

領導階層

本會由理監事會領導，理監事由
全國各領域營養師領袖組成，另
依據不同領域成立11個委員會。

現任理事長 (2025.07~2028.07)：
黃孟娟。高雄醫學大學附設中和
紀念醫院營養部主任/醫事訓練
中心主任；高雄醫學大學醫學系
公衛學科教授。

會員現況
執業分布

聯絡我們： http://www.dietitians.org.tw/
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