
 

 

115年度營養品質促進專案發表入圍作品 

 營養品質促進專案發表參選作品，經初審入圍如下： 

➢ 口頭發表組： 

01 從吃得下到吃得動：CAMCAM飲食打造高齡友善社區共餐模式 

02 翻轉外食環境的「微調」革命：健康加一點友善店家計畫 

03 醫學中心使用服務型機器人送餐計畫 

04 智慧供膳永續管理-醫院供膳 HACCP作業表單數位化系統建置與推行 

05 導入 Virtual Human 虛擬機器人應用教學成效 

 

➢ 壁報發表組(參加競賽) 

 (PF行政供膳管理；PN臨床營養照護；PC社區營養推廣；PT教學訓練) 

競 PF-01 數位助推．淨零食代：提升同仁健康成效之永續飲食管理專案 

競 PF-02 運用品管圈手法降低住院病人餐食不滿意事件之改善 

競 PF-03 綠色飲食減碳逗陣走，攜手打造永續健康新生活 

競 PF-04 實踐醫療 ESG:導入精準溫控設備打造低碳、友善與高效能供膳環境之專案 

競 PF-05 循環營養・餘見永續 

競 PF-06 即享吞嚥餐－IDDSI Level 6便利營養餐包之研發 

競 PF-07 質地調整飲食品質暨流程改善專案 

競 PF-08 讓每一餐更安心：身心障礙機構團膳品質改善計畫 

競 PF-09 缺工浪潮下的團膳轉型：導入 AI智慧烹飪設備對穩定供膳品質與減輕勞力負荷之初

步成效探討 競 PF-10 從末端消毒轉向環境控制：重新設計醫院配奶間流程以根除芽孢桿菌污染並保留營

養完整性 

競 PF-11 從無肉日到輕推蔬食：醫學中心員工餐廳 ESG永續餐飲推動專案 

競 PF-12 使用 AI整合工作流程表提升膳食管理績效 

競 PF-13 永續發展-優化營養科廚區作業環境及表單電子化 

競 PF-14 綠色醫療新紀元：團膳經營的 ESG 實踐與減碳轉型 

競 PF-15 打破缺工困局：非中文母語者教育訓練方案 

競 PF-16 降低取餐錯誤率 

競 PF-17 跨團隊送幸福：建立長照機構節慶質地調整飲食之常規模式 

競 PF-18 餐餐到位-供餐錯誤率改善專案 

競 PN-01 導入生成式 AI建構個人化營養衛教單張 

競 PN-02 數位遊戲化策略對提升員工活動量與改善體組成之影響 

競 PN-03 建構小兒與早產兒的智慧化營養評估，從營養結構式病歷到臨床決策支持系統，以

提升 NI及 PI加護病房入院 2個工作天內病人照護比例與收入 

競 PN-04 精實貫穿，營養不斷-導入精實管理提升營養衛教連續性 

競 PN-05 從數據到洞見：商業智慧視覺化模板在心臟內科營養衛教分析之應用 

競 PN-06 優化門診營養諮詢與教育服務之品質改善專案 

競 PN-07 心智及多重障礙者參與減重班之成效分析 

競 PN-08 從管灌到口食：跨專業吞嚥復能與營養介入提升長照個案進食能力之實務成果 



 

 

競 PN-09 提升關節置換手術 ERAS 術前 2 小時清澈液體補充遵從率之營養品質指標改善案：

跨團隊流程優化之應用 

競 PN-10 結合癌症照護 APP建構營養師主動介入模式之品質改善與成效評估 

競 PC-01 玩出營養、動出健康-苗栗縣高齡者「營養 x運動」跨領域賦能創新計畫 

競 PT-01 以虛擬人情境模擬優化膳食客訴處理訓練 

競 PT-02 破除職類孤島：世界咖啡館於跨團隊吞嚥照護教學之創新實踐 

競 PT-03 運用多元化教學方式提升實習學生供膳實務能力與學習成效 

競 PT-04 運用心智圖提升營養職類飲食調查之學習成效 

競 PT-05 吞嚥異常的跨領域全人照護專業教學-以實習學生教學為例 

競 PT-06 導入 ACGME師資培育與 AI輔助教案生成：優化跨職類協作臨床教學回饋與評量 

競 PT-07 從教室到臨床：導入標準化情境與標準病人提升飲食回憶溝通能力之品質改善成效 

競 PT-08 吞嚥飲食質地檢測與介護食測試儀實作教學專案 

競 PT-09 敘事訓練應用於 UGY營養實習學生與廚務人員溝通之成效探討 
 

➢ 壁報發表組(單純發表) 

 (PF行政供膳管理；PN臨床營養照護；PC社區營養推廣；PT教學訓練) 

發 PF-01 從「指尖風險」到「溫暖便利」：藥液包供餐模式的改善與容器革新 

發 PF-02 讓供餐有依據：導入標準化餐卡以優化發餐流程並提升醫院飲食供餐準確度 

發 PF-03 醫院廚房因應工程而搬遷整建，供膳服務不打烊！ 

發 PF-04 提升廚房改建期間外包供餐服務品質與異常管理之精進專案 

發 PF-05 不再「伙」冒三丈：讓飲食異動與廚房零距離，精準供餐不踩雷 

發 PF-06 叫貨小 bug：包冰率和廢棄率 

發 PF-07 以數據驅動團膳品質：導入鹽度監測以提升住院病人餐食穩定性之成效 

發 PF-08 健康供餐小巧思，為員工創造健康飲食支持環境！ 

發 PF-09 供應桶餐化，降低浪費少廚餘 

發 PF-10 夜間營養補給站建置與優化 

發 PF-11 點心券之數位轉型與環境永續 

發 PN-01 優化高風險癌症手術之病人營養照護流程 

發 PN-02 改善跨團隊溝通及持續個別性飲食計畫以提升 PAC中風病人營養照護品質 

發 PN-03 運用 LLM整合臨床多源數據以輔助營養評估之實務報告 

發 PN-04 導入 MNA-SF 篩檢工具精進精神護理之家營養篩檢與照護 

發 PN-05 「翻轉衛教」—提升糖尿病共照網營養衛教滿意度 

發 PC-01 員工健康促進活動-健康飲食 DIY 

發 PC-02 探討運用 3C工具提升員工參加健康促進活動之成效 

發 PT-01 建立 PGY學員跨領域團隊合作照護與教育-IPP、IPE 

發 PT-02 以可信任專業活動(EPAs)導入臨床實習教學：促進營養職類實習學生臨床勝任力 

發 PT-03 運用數位無紙化與自動化流程優化營養實習之教學品質 
 


