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115 年度偏鄉學校營養師增能培力計畫 

【進階實體課程注意事項及學員名單公告】 

一、實體研習課程注意事項： 

(一) 因需諸多課前籌備事宜，恕不接受現場臨時報名。 

(二) 實體研習課程時數規定： 1整天共 2項主題課程，必須全程參與： 憑當日紙本簽到簽

退）：，且後測成績達 70 分：，並完成滿意度問卷，將獲教育部國教署之結訓證明書及營

養師繼續教育積分。 

(三) ＊請假、遲到早退、後測成績未達 70 分、未完成滿意度問卷，皆屬受訓未合格，不

予核發國教署結訓證明書。營養師繼續教育積分數則依實際上課時數核發。 

(四) 上課地點 WORK：HUB 智能商務空間-中正館 高雄市苓雅區中正二路 175 號 5 樓

之 3-維士比大樓）；捷運信義國小站 4號出口步行約 3分鐘： 詳細交通資訊請見第 4-

5 頁）。 

(五) 上課時間 09:00-17:00 詳見下頁實體課程表）。 

(六) 為響應環保，不提供紙本講義，請自行下載電子檔或印出紙本講義 課程講義預計

於課程前一週陸續公告於本會網站）。 

(七) 請自備環保杯、餐具與個人文具及衛生用品。 
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二、實體課程表： 

開課日期：115/7/30 (四) 

日期 時間 教學主題 講師 節數 教學構面 上課地點 

7月 

30日 

09:30-12:30 廚房設備實際操作與異常狀況排除 邵蘊萍理事 3 

午餐規劃執

行與管理 

(3節) 

WORK HUB智能商務空間-中正館 

 高雄市苓雅區中正二路 175號 

5樓之 3-維士比大樓） 

捷運信義國小站 4號出口步行 

約 3分鐘 
13:30-16:30 健康飲食教育實施計畫撰寫與分組討論 王孟茜營養師 3 

專題討論 

(3節) 

助教人員（依姓氏排列）： 

1. 王斌穎營養師 國立斗六高級中學） 

2. 吳雅慧營養師 高雄市三民區陽明國民小學） 

3. 侯金茹營養師 高雄市政府衛生局） 

4. 莊千慧營養師 屏東縣屏東市鶴聲國民小學） 

5. 許鈺喬營養師 國立新營高級工業職業學校） 

6. 郭主恩營養師 屏東縣立里港國民中學） 

7. 楊惠喬營養師 臺北市立中崙高級中學） 

8. 鄭斐文營養師 國立臺南第一高級中學） 
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115/07/30 (四)   主持人 蕭清月常務理事/黃翠華副理事長：  

時間 講題 講師 

09:00-09:30 前： 測： &： 報： 到： &： 致： 詞 
蕭清月常務理事/黃翠華副理事長 

中華民國營養師公會全國聯合會 

09:30-12:30 廚房設備實際操作與異常狀況排除 
邵蘊萍理事 

台灣食品安全管理協會 

12:30-13:30 中： 場： 休： 息： &： 中： 午： 用： 餐 

13:30-16:30 健康飲食教育實施計畫撰寫與分組討論 
王孟茜營養師 

南投縣埔里鎮南光國民小學 

16:30-17:00 後： 測： &： 滿： 意： 度： &： 簽： 退 

17:00~ 賦歸 
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三、交通資訊： 

(一) 上課地點 WORK HUB智能商務空間-中正館 高雄市苓雅區中正二路 175號 5樓

之 3-維士比大樓；捷運信義國小站 4號出口步行約 3分鐘） 

捷運信義國小站 4號出口：https://reurl.cc/oy6kal   步行約 3分鐘） 

停車資訊 https://reurl.cc/QEgrg5   中正二路 VS民族二路口） 

停車資訊 https://reurl.cc/4dOKDX   中正三路 VS民族二路口） 
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(二) 由高鐵左營站/台鐵新左營站步行至捷運左營站，轉乘高雄捷運至信義國小站，車

程約 20分鐘  

紅線 R16左營站→R10/ O5美麗島站），轉乘橘線 R10/ O5美麗島站→O6信義國小站） 

 

 


