
114 年度偏鄉學校營養師增能培力計畫 

線上課程課表(114 年 4月) 

 

日期：04/16 主持人：黃翠華召委/蕭清月副召委 

時間 講題 講師 

13:00-13:30 前測 & 簽到 & 致詞 黃翠華召委/蕭清月副召委 

13:30-14:30 教育部學校午餐供應內容與基準(含 Q&A) 劉芳綺營養師 

14:30-14:40 中 場 休 息  

14:40-16:40 菜單設計技巧與成本控管(含 Q&A) 張巧穎營養師 

16:40-17:00 後 測 & 滿 意 度 & 簽 退 

 

日期：04/23 主持人：黃翠華召委/蕭清月副召委 

時間 講題 講師 

13:30-14:00 前測 & 簽到 & 致詞 黃翠華召委/蕭清月副召委 

14:00-15:00 
食材驗收流程、案例分享與問題解決 

(含 Q&A) 
賴君亞營養師 

15:00-15:10 中 場 休 息  

15:10-16:10 
三章一Q標章辨識與驗收注意事項 

(含 Q&A) 
林佩萱營養師 

16:10-16:30 後 測 & 滿 意 度 & 簽 退 

 

 


