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114年度偏鄉學校營養師增能培力計畫-課程時數及注意事項 

一、 研習課程時數： 

(一)  線上研習課程：9場次，合計 20小時。 

(二)  實體研習課程：2場次，合計 12小時。 

(三)  課程內容與開課時間將陸續公告於全聯會官網。 

 

二、 研習課程注意事項： 

(一) 受訓學員若因公務無法依時參與線上課程，請務必於課程 1週前，完成請

假單填寫且確認請假申請成功，並於課後自行至「課程錄影連結處」(將於

課後以電子郵件發送連結)補課，惟線上補課累計時數至多不得超過 6 小

時。 

(二) 實體課程必須現場實際出席，無法補課。 

(三) 本次訓練課程，線上課程與實體課程均需全程參與，且評量成績合格(平均

70分)者，並完成滿意度問卷，始核發結訓證明書。 

  

https://forms.gle/jX9cm9QxEEhVPDEF8
https://forms.gle/jX9cm9QxEEhVPDEF8


2 

 

三、 線上課程時間： 

教學構面 教學主題 
節數/ 

小時 

開課日期 

(三) 
開課時間 

午餐規劃

執行與 

管理 

(14節) 

教育部學校午餐供應內容與基準 1 

4月 16日 

前測&簽到

&致詞 

13:00-13:30 

(僅 4/23為

13:30-14:00) 

上課時間 

13:30 

(僅 4/23為

14:00) 

菜單設計技巧與成本控管 2 

食材驗收流程、案例分享與問題解決 1 

4月 23日 

三章一 Q標章辨識與驗收注意事項 1 

GHP & HACCP 解析 3 5月 7日 

午餐製程及供餐管理策略 2 5月 21日 

校園疑似食品中毒事件處置依據與應變 2 6月 4日 

廚房自主管理規範及表單實務分享 2 10月 15日 

溝通與 

合作 

(6節)  

教師、學校行政與學校營養師的跨專業溝

通與合作(上)-教師 

2 6月 18日 

教師、學校行政與學校營養師的跨專業溝

通與合作(下)-學校行政人員 

2 6月 25日 

與教師供備飲食教育介入方案 2 10月 1日 

 

四、 實體課程時間： 

教學構面 實體課程開課日期及預計地點 

午餐規劃執行與管理(5節) 1. 開課日期預定為 7/24 (四)及 7/25 (五) 

2. 預定上課時段為 09:00-17:00 

3. 考量學員分布區域與交通便利性，優先以南部高雄為上課

地點，將於開課前公告。 

溝通合作與領導 

(4節) 

專題討論(3節) 

線上課程與實體課程之相關課程資訊，將逐一公告於全聯會官網。 


