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中華民國營養師公會全國聯合會 

兒童肥胖與健康管理：跨文化背景與常見疾病，其醫療、營養與運動介入 

一、 主辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會 

二、 活動時間：114年 05月 03日(星期六) 08:10~12:10 

三、 活動地點：Cisco Webex線上課程 (將於課前提供會議室連結) 

四、 參加對象： 

(一) 現正從事或對兒童營養領域有興趣之營養師。 

(二) 對此議題有興趣之醫事人員、教師、家長…等。 

五、 課程積分：營養師繼續教育積分申請中。 

六、 報名資訊： 

(一) 報名費用：本會有效會員 200元、非會員 500元。 

(二) 報名方式：一律使用本會官網報名(首頁➔繼續教育➔研習活動報名)，未完整或正確填寫

個人資料者視為未完成報名手續。  

(三) 報名時間：114年 03月 14日 ~ 04月 15日或額滿為止。 

報名連結：https://www.dietitians.org.tw/publicUI/D/D101.aspx 

(四) 錄取名額：900人 

(五) 繳費期限：報名成功後至 114年 04月 20日截止。 

(六) 繳費資訊：請使用官網繳費功能(ATM虛擬帳號與超商代收條碼)進行繳費，亦可用郵政劃

撥。繳費流程請參考<點我開啟>。 

(七) 如欲取消報名，可於期限內自行取消；若您繳費後欲取消報名及辦理退費，請務必來信

twda10901@gmail.com林秘書。(未事前告知或於課程當日取消報名或缺席，恕不予以退費) 

七、 注意事項： 

(一) 本會將於 4月 24日辦理【連線測試場】，供各位學員事先練習進入會議室等相關操作，避

免正式上課時無法順利進入線上會議室上課，敬請務必參加。(測試場連結將另行提供) 

(二) 為提倡環保，不提供紙本講義及紙本收據，請自行至官網【繼續教育➔查詢本會研習紀

錄】登入會員後下載講義及收據電子檔。 

(三) 為維護課程品質及訓練規定，請學員自行斟酌課程當天是否能夠全程參加，遲到、早退超

過 20分鐘或冒名頂替者，恕不給予該堂課積分，敬請配合。若當天上線遇到困難，請主

動撥打秘書處電話。 

(四) 如遇天災(如颱風等)或其他不可抗拒之因素，將於本會網站公告，並再擇期辦理。 

(五) 敬請遵從工作人員指示，如有任何更動將公告於本會網站。 

(六) 課程聯絡人：林宜蓁秘書 02-29633530分機 12、twda10901@gmail.com。 

(課程表如後) 

https://www.dietitians.org.tw/publicUI/D/D101.aspx
https://drive.google.com/file/d/1TJQYqcU2GBsRIzRHnOcv_HYrp0SYMyeF/view
https://www.dietitians.org.tw/publicUI/D/D103.aspx
https://www.dietitians.org.tw/publicUI/D/D103.aspx
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課程表 

地點：Cisco Webex線上課程 

時程 時間 主題 主講者 

08:10~08:25 15分鐘 報到 

08:25~08:30 5分鐘 致詞 
郭素娥 理事長 

營養師公會全聯會 

08:30~09:20 50分鐘 
非本國籍配偶子女之體位、飲食及生活型態

之探討 

陳端容 教授 

臺大公共衛生學院 

健康行為與社區科學研究所 

09:20~10:10 50分鐘 青少年肥胖及其管理與當今臨床治療利器 
吳怡磊 主治醫師 

彰化基督教兒童醫院 

10:10~10:20 10分鐘 休息 

10:20~11:10 50分鐘 常見兒童疾病導致肥胖問題的營養處置方式 
蘇妍臣 院長 

柏飛營養諮詢中心 

11:10~12:00 50分鐘 常見兒童疾病導致肥胖問題的運動建議 
何奕嫻 物理治療師 

淡水馬偕紀念醫院 

12:00~12:10 10分鐘 綜合討論與總結 

12:10~  結束簽退 

※實際議程以研習營當日為主。 

  


