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中華民國營養師公會全國聯合會 

113年長期照顧專業課程(Level 2)-營養師 

【台北實體場、高雄視訊聯播場】 

一、 主辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會 

二、 合辦單位：台北市營養師公會、臺北市立聯合醫院營養部、高雄市營養師公會、高雄市阮綜合醫院、

屏東榮民總醫院 

三、 承辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會 長期營養照護推動暨品質委員會 

四、 參加對象：錄取優先順序說明如下 

(一) 全國領取營養師證書且完成 Level 1訓練之營養師。本會有效會員優先錄取、非會員次之。 

(二) 目前從事長期照護相關工作者。 

(三) 有意願未來投入長期照護職場者。 

(四) 需要長照積分者：開放營養師及非營養師報名，不需提供 Level 1結訓證明及天然攪打灌食影

片。但僅提供積分，不提供 Level 2-營養師結業證書。 

※執登於離島(如澎湖、金門、馬祖)等地之會員，若有上課及 Level 2證書需求請先和本會聯繫。 

五、 課程積分及認證： 

(一)營養師繼續教育積分：申請中。 

(二)長照人員繼續教育積分：申請中。 

(三)本次訓練課程需 4天全程參與，且評量成績合格者(平均 70分)，始核發Level 2-營養師結業證書。 

六、 上課日期：113年 8月 10日(六)、8月 11日(日)、8月 31日(六)、9月 1日(日) 

七、 課程日期與地點：（課程表如後） 

 地點 錄取名額 

台北 

實體場 

台北市立聯合醫院萬華國際會議中心 11樓 

(台北市萬華區艋舺大道 101號) 

120-140名 

高雄 

實體聯播場 

高雄市阮綜合醫院 B棟 10樓大禮堂 

(高雄市成功一路 162號) 

60-80名 

備註.根據衛福部公告之長照積分申請規定，以線上同步方式(例如直播、視訊或其他方式)

辦理者，學員人數以 200名為限。 

八、 報名費用：有效會員 1,500元、非會員 3,200元，最多錄取 200人。 

九、 報名/繳費方式： 

(一) 報名方式：一律使用本會官網報名(首頁➔繼續教育➔研習活動報名)，未完整或正確填寫個人

資料者視為未完成報名手續。 

(二) 報名時間：即日起至 113年 7月 22日(一)或額滿為止。 

報名連結：https://www.dietitians.org.tw/publicUI/D/D101.aspx 

https://www.dietitians.org.tw/publicUI/D/D101.aspx


(113.07.12版) 

2 

 

(三) 資格審查與名單公告：預計 7月 24日(三)公告名單。請於公告後再繳費。 

(四) 繳費期限：請於 8月 4日(日)前完成繳費，未繳費者視為放棄上課資格，將由秘書處通知由候

補人員遞補。 

(五) 繳費資訊：請使用官網繳費功能(ATM虛擬帳號與超商代收條碼)進行繳費，亦可用郵政劃撥。

繳費流程請參考<點我開啟>。 

(六) 繳費後如欲取消報名及辦理退費請來信 twda1107@gmail.com胡秘書。(課程當日取消報名或缺

席，恕不予以退費) 

十、 注意事項： 

(一) 請於 7月 22日報名截止日前務必提供以下資料，未提供資料或資料不正確者視同未完成報名。 

❶Level 1結訓證明 (若無法提供結訓證明者，可改附「長照小卡」或醫事人員繼續教育積分系

統資料佐證，需呈現姓名、課程名稱及時數)。 

❷上傳自己錄製之天然攪打灌食影片(參考影片 https://youtu.be/LYkAjA41w9s)。 

※提供方式：請以電子郵件方式提供檔案，若影片檔案太大可上傳至雲端，並請於信件中提供

下載連結。 

收件信箱：twda1107@gmail.com 胡明媛秘書。 

信件主旨：「繳交 Level 2課程資料-姓名-職類」。 

※僅需要積分不需要 Level 2-營養師結業證書者，可免提供上述資料。 

(二) 午餐請自理，並請自備環保杯。 

(三) 為維護課程品質及訓練規定，請學員自行斟酌課程當天是否能夠全程參加，並請務必遵守上課

時間。遲到、早退超過 20分鐘或冒名頂替者，恕不給予該堂課積分，敬請配合。 

(四) 請勿以搭乘交通工具時間或其他個人狀況為由，要求提前離開。 

(五) 為提倡環保，不提供紙本講義及紙本收據，請自行至官網首頁【繼續教育➔查詢本會研習紀錄】

下載講義及收據電子檔。 

(六) 如遇天災(如颱風等)或其他不可抗拒之因素，將公告於網站並擇期辦理。 

(七) 敬請遵從現場工作人員指示，如有任何更動將公告於本會網站。 

(八) 課程聯絡人：胡明媛秘書 02-29633530分機 11、twda1107@gmail.com。 

 

（課程表如後） 

https://drive.google.com/file/d/1TJQYqcU2GBsRIzRHnOcv_HYrp0SYMyeF/view?usp=sharing
https://youtu.be/LYkAjA41w9s
mailto:twda1107@gmail.com
mailto:twda1107@gmail.com


(113.07.12版) 

3 

 

113年長期照顧專業課程(LevelⅡ)-營養師 

課程表 

 

 

日 期 時    間 講            題 講    師 

8/10 

週六 

08:10-08:30 報  到  &  學前測驗  

08:20-08:30 致    詞  

08:30-10:10 
長照給付制度介紹- 

長照給支付制度及專業服務政策 

吳希文 副司長 

衛福部長照司 

10:10-10:30 休    息  

10:30-12:10 長照個案生理相關變化及營養需求認識 
金惠民 常務監事 

營養師公會全聯會 

12:10-13:20 午  餐  &  休  息  

13:20-15:00 家庭照顧者角色與功能溝通協調技巧及問題處理 
魏其斾 社會工作師 

桃園長庚紀念醫院 

15:00-15:20 休    息  

15:20-17:00 
吞嚥障礙個案營養照護原則、 

跨領域合作模式 

饒月娟 營養師 

北市聯醫忠孝院區營養科主任 

17:00-17:20 課後評量  &  簽  退  

日 期 時    間 講            題 講    師 

8/11 

週日 

08:10-08:30 簽  到  &  學前測驗  

08:30-10:10 吞嚥障礙的評估及進食訓練 
林育伃 語言治療師 

臺大醫院復健科 

10:10-10:30 休    息  

10:30-11:20 居家個案營養照護流程各步驟的執行 
鍾子雯 營養師 

營佳諮詢中心執行長 

11:20-12:10 
居家長照復能(重度)個案營養照護案例 

報告及討論 

鍾子雯 營養師 

營佳諮詢中心執行長 

12:10-13:20 午  餐  &  休  息  

13:20-14:10 天然攪打管灌飲食設計及製作技巧 
鍾子雯 營養師 

營佳諮詢中心執行長 

14:10-15:00 腸胃道營養相關併發症原因及處理對策 
侯玟伊 營養師 

聖馬爾定醫院營養室主任 

15:00-15:20 休    息  

15:20-17:00 長照個案常見疾病之營養照護 
侯玟伊 營養師 

聖馬爾定醫院營養室主任 

17:00-17:20 課後評量  &  簽  退  
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日 期 時    間 講            題 講    師 

8/31 

週六 

08:10-08:30 簽  到  &  學前測驗  

08:30-10:10 水分及電解質不平衡之成因及處理對策 
陳永泰 主任 

北市聯醫和平婦幼院區腎臟內科 

 10:10-10:30 休    息  

10:30-12:10 老人常用藥物與飲食交互關係 黃畹藀 藥 師 

12:10-13:20 午  餐  &  休  息  

13:20-14:10 
質地調整飲食之設計與 

製作技巧及進食輔具的應用 

饒月娟 營養師 

北市聯醫忠孝院區營養科主任 

14:10-15:00 居家訪視/住宿型機構感染管控與安全維護 
邱蘭 感控護理師 

北市聯醫中興院區 

15:00-15:20 休    息  

15:20-17:00 跨團隊專業服務 
葉佳雯 營養師 

葉佳雯營養諮詢機構執行長 

17:00-17:20 課後評量  &  簽  退  

日 期 時    間 講            題 講    師 

9/1 

週日 

08:10-08:30 簽  到  &  學前測驗  

08:30-09:20 長照個案常用商業配方及適用情境 
黃鈴君 營養師 

惠璿諮詢中心負責人 

09:20-10:10 

失智症（從心感受失智者日常、失智症溝通技巧） 

從病主法談安寧緩和照護、失智失能者照護倫理吞嚥障礙

個案營養照護原則、跨領域合作模式 

劉建良 主任 

北市聯醫和平婦幼院區神經內科 

暨失智症中心 

10:10-10:30 休    息  

10:30-12:10 
長照之倫理與法律議題(安寧與善終) 

（失智者進食吞嚥問題與安寧療護） 

劉建良 主任 
北市聯醫和平婦幼院區神經內科暨 

失智症中心 

12:10-13:20 午  餐  &  休  息  

13:20-14:10 
居家長照復能(中度)個案營養照護案例 

報告及討論 

黃鈴君 營養師 

惠璿諮詢中心負責人 

14:10-15:00 長照機構個案營養照護報告及討論 
黃鈴君 營養師 

惠璿諮詢中心負責人 

15:00-15:20 休    息  

15:20-17:00 長照品質之監測與提升 
葉佳雯 營養師 

葉佳雯營養諮詢機構執行長 

17:00-17:20 課後評量  &  簽  退  


