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主旨：貴會提案建議營養師抵免長期照顧服務人員繼續教育積分

「專業課程」項目一案，本部同意所提課程關鍵詞納入抵免

範圍，請查照並轉知所屬會員團體。

說明：

一、依據115年8月19日「長期照顧服務人員繼續教育積分採認醫

事人員（營養師、語言治療師）繼續教育積分課程研商會

議」決議、貴會115年9月1日全聯會營十一字第1150001477

號函暨「長期照顧服務人員訓練認證繼續教育及登錄辦法」

第15條第4項規定辦理。

二、基於課程專業性及審認責任，本部同意貴會所提「專業課

程」屬性之課程名稱關鍵詞彙計148項納入抵免範圍。營養

師修習符合前開關鍵詞彙之課程者，得直接抵免長照人員

「專業課程」屬性積分，抵免上限為96點。相關課程關鍵詞

抄本 檔　　號：
保存年限：
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彙將公開於本部長照專區（https://1966.gov.tw；路徑：

首頁／長照服務人員專區／繼續教育課程相關資源）。

三、為簡化抵免作業流程，本部「長照機構暨長照人員相關管理

資訊系統」已與「醫事人員繼續教育積分管理系統」介接，

透過比對課程名稱，自動判定可抵免之課程及計入長照人員

積分。長照人員得至個人積分查詢系統查閱積分紀錄，確認

兩系統所載抵免項目及積分是否一致，並作為地方政府辦理

認證證明文件更新之依據。

四、本案自115年10月1日起生效實施。考量制度公平性及行政實

務，課程抵免原則不溯及既往，亦即僅限開課日期為115年

10月1日（含）起之課程始得適用。若後續時程調整，本部

將另行函知並公告於本部官網。

正本：中華民國營養師公會全國聯合會
副本：
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第一層

屬性

第二層

主題

第三層

主題

1 銀髮

2 口腔

3 飲食

4 餵食

5 餐食

6 備餐

7 IDDSI

8 咀嚼

9 吞嚥

10 營養

11 身心障礙

12 跨領域

13 質地

14 進食

15 管灌

16 天然攪打

用藥安全 17 藥物與飲食

長照機構的契約管理 18 高齡

19 個案討論

20 評估

21 保健

22 補充品

23 茹素

24 植物性蛋白

25 素食

26 分組討論

27 案例討論

28 紀錄撰寫

29 長者功能評估

30 肌少症

31 老衰

32 衰弱

33 長照個案

34 案例分享

35 失智

36 安寧

37 臨床決策

38 緩和醫療

39 預立醫療

40 ACP

41 臨終

42 倫理困境

43 中醫與藥膳

44 臨床運用

45 溝通技巧

46 失能

47 善終

48 跨團隊

49 跨專業

營養師抵免長期照顧服務人員繼續教育積分「專業課程」課程關鍵詞表
115年9月14日衛部顧字第1150140034號函

第四層 定義內容

【課程名稱須包含完整關鍵詞(含其內標點符號)】

專業課程 基礎照護

技術

進食與吞嚥照護

專業服務

與訓練 營養評估及照護/膳食與營養

安寧緩和療護

長照管理服務

失智症照護模式



第一層

屬性

第二層

主題

第三層

主題

第四層 定義內容

【課程名稱須包含完整關鍵詞(含其內標點符號)】

50 商業配方

51 日照中心

52 遠距

53 ICOPE

54 輔具

55 共餐

56 健康生活型態

57 AI

58 社區

59 菜單

60 膳食

61 供膳

62 食安

63 食品

64 衛生

65 出院準備

66 送餐

67 長者

68 老人

69 復能

70 賦能

71 護理之家

72 住宿型機構

73 居家

74 長照

75 專業服務

76 資源連結

77 電解質

78 重症

79 PAC

80 康復

81 代謝症候群

82 痛風

83 心肌梗塞

84 水腫

85 水份

86 脫水

87 結石

88 ERAS

89 呼吸衰竭

90 急性後期

91 術後

92 過敏

93 皮膚

94 手術

95 糖尿病

96 高血脂

97 中風

98 骨質疏鬆

99 骨鬆

100 骨折

疾病與症

狀管理

急慢性病的營養支持與管理

專業課程

專業服務

與訓練

長照管理服務



第一層

屬性

第二層

主題

第三層

主題

第四層 定義內容

【課程名稱須包含完整關鍵詞(含其內標點符號)】

101 泌尿道

102 CKD

103 DM

104 帕金森氏症

105 心臟

106 心衰竭

107 身心

108 憂鬱

109 消瘦

110 減重

111 體重

112 肥胖

113 腦性麻痺

114 早期療育

115 早療

116 肝膽

117 肺炎

118 高血壓

119 腎病變

120 腎臟

121 腎病症候群

122 延緩腎功能

123 血液透析

124 腹膜透析

125 急性腎衰竭

126 腎結石

127 洗腎

128 白內障

129 便秘

130 壓傷

131 褥瘡

132 傷口

133 腹瀉

134 腸道

135 腸胃道

136 併發症

137 疾病

138 癌症

139 臨床照護

家庭溝通與衝突管理 140 溝通協調技巧

141 在宅

142 製備

143 拒食

144 食物

145 案例報告

146 貪食

147 厭食

148 困擾行為

合計

疾病與症

狀管理

急慢性病的營養支持與管理

心理與情

緒支持 特殊個案溝通技巧

失智症的精神行為問題

專業課程


